E TERAPIAS
INTEGRATIVAS

CONTEUDO

CIENTIFICO
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CURSO

CONTEUDO ORMONOLOGIA
CIENTIFICO NTEERATIVAS

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

UNIDADE I
MEDICINA EM CRISE

Dra. Nayara Belleza
CRM/PR 12588

Graduou-se pela PUC/PR, com residéncia no HPP,
é Pediatra e Professora convidada do curso de pds-
graduacao Master em Ciéncias da Longevidade Humana.
Ela também possui formagao em Modulagdo Intestinal.

Nesta unidade vocé estudara:

- Alinacreditavel indUstria da doenga;
- A pratica médica;

- Lobby da industria farmacéutica;

- Uma medicina mais natural.

UNIDADE II
UMA NOVA REALIDADE

Dra. Cybelle Vasconcelos
CRM/MG 30435

E pos-graduada em Cardiologia e Terapia Intensiva
e Professora convidada do curso de pods-graduagao
Master em Ciéncias da Longevidade Humana. S3do suas
especialidades: cardiologia, medicina intensiva e pratica
ortomolecular.

Nesta unidade vocé estudara:

- Medicina tradicional curativa x medicina da
longevidade;

- Viver jovem o mais velho possivel;

- Medicina do futuro no presente.
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CONTEUDO
CIENTIFICO

CURSO
ORMONOLOGIA

E TERAPIAS
INTEGRATIVAS

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

UNIDADE Il

INTRODUGCAO A REMODELAGAO
HORMONAL

Dr. Gustavo Michelstaedter
CRM/DF 15898

E médico cardiologista, sua residéncia médica ocorreu
no Hospital Pro-cardiaco e Santa Casa de Misericordia,
no Rio de Janeiro. Trabalhou com terapia intensiva por
muito tempo. Ele é Professor convidado do curso de pos-
graduagao Master em Ciéncias da Longevidade Humana.

Nesta unidade vocé estudara:

- Breve histdrico dos estudos sobre hormonios;
- Hormonios no século XXI;
- Remodelagao hormonal.

UNIDADE IV
FISIOLOGIA DO ENVELHECIMENTO
HORMONAL

Dra. Keila Motta
CRM/ES 12574 RQE 8401

E médica com residéncia em Clinica Médica, possui
pos-graduacao em Ciéncias da Fisiologia e Longevidade
Humana, Homeopatia, Endocrinologia e Pratica
Ortomolecular.

Nesta unidade vocé estudara:
- Introducao geral aos horménios e sistema enddécrino;

- Sono e envelhecimento;
- Ritmo neuroenddcrino e o envelhecimento.

LONGEVIDADE =\
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CURSO

CONTEUDO ORMONOLOGIA
CIENTIFICO INTECRATIVAS

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

INTESTINO - A BASE DA SAUDE E DAS DOENCAS
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- Introducao;

- Considere em Primeiro Lugar o Intestino;

- Principios de Medicina Funcional Integrativa;
- Otimizando as Fungdes Intestinais;

- Fungdes Metabdlicas da Flora Bacteriana;

- Primeira Linha de Defesa;

- Intestino: principal fonte de inflamagéo;

- Inflamacao;

- Inflamogramas;

- Intestino Permeavel;

- O Programa 5 R;

- Suporte Terapéutico;

- Detoxificagao Intestinal;

- Reconstruindo a Desordem;

- Alimentos Inflamatérios;

- Reconstruindo o Muco Protetor;

- Reconstruindo a Impermeabilidade Intestinal;
- Aumentando a Diversidade da Flora Intestinal;
- Referéncias bibliograficas.

REMOVER - PILASTRA CENTRAL DAS TERAPIAS
INTEGRATIVAS - Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- Remover: etapa essencial para o sucesso terapéutico,
- Luz Elétrica;

- Campos Eletromagnéticos;

- Gluten;

- Leite de Vaca;

. Oleo de Cozinha;

- Bebidas Enriquecidas com Calcio;

- Aspartames;

- Sucralose;

- Alimentos a Base de Soja ndo Fermentada;
- Carne Vermelha;

- Panelas de Aluminio;

- Plasticos e Derivados Petroquimicos.

- Referéncias bibliograficas.
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CURSO

CONTEUDO ORMONOLOGIA
CIENTIFICO INTECRATIVAS

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

DETOXIFICAQAO INTESTINAL
Dr. José Ribas - CRM/DF 20261

- O que é detox?

- Vias de detoxificagao;

- Polimorfismos genéticos;

- Intestino na destoxificagdo;

- Principais queixas sobre trato gastrointestinal baixo;
- Alteragdo da permeabilidade intestinal;
- Disfuncao intestinal;

- Leaky gut syndrome;

- Eixo intestino e figado;

- Nutrientes do intestino;

- Nutracéuticos do intestino;

- Como investigar?

- Como tratar?

- Referéncias bibliograficas.

DETOXIFICAGAO HEPATICA
Dr. José Ribas - CRM/DF 20261

- Fases de detoxificagao;

- Toxinas atuam como disruptores enddcrinos;
- Consumo alimentar da populagao brasileira;
- Agrotoxicos e incidéncia de doengas;

- Sintomas de sobrecarga hepatica;

- Como tratar?

- Referéncias bibliograficas.

DETOXIFICA(;AO DE METAIS PESADOS
Dr. José Ribas - CRM/DF 20261

- Doencgas relacionadas com metais pesados;
- Aluminio;

- Cadmio;

- Chumbo;

- Mercurio;

- Arsénico;

- Como investigar?

- Como tratar?

- Referéncias bibliograficas.
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CONTEUDO
CIENTIFICO

CURSO
ORMONOLOGIA

E TERAPIAS
INTEGRATIVAS

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

DETOXIFICAQAO DE METAIS PESADOS
Dr. José Ribas - CRM/DF 20261

- Inflammaging;

- Fisiologia da inflamacao;

- Inflamacéo e cancer;

- Inflamacgéo e cognigao;

- Inflamacgao periodontal;

- Inflamacgéo e psiconeuroimunologia;

- Inflamacao e diabetes;

- Inflamacao, depressdo e doengas coronarianas;
- Inflamacéo e obesidade;

- Diagnéstico;

- Inflamograma sistémico;

- Inflamograma intestinal;

- Estresse oxidativo sistémico e mitocondrial;
- Como tratar?

- Referéncias bibliograficas.

OTIMIZAGCAO METABOLICA |
Dr. José Ribas - CRM/DF 20261

- O encanecimento do Brasil;

- Radicais livres estresse oxidativo;

- Mitocoéndria;

- Disfungao mitocondrial e envelhecimento;
- Biogénese mitocondrial;

- Suplementacgao antioxidante;

- Nutrientes para saude mitocondrial;
- Idade bioldgica;

- Como investigar?

- Como tratar?

- Referéncias bibliograficas.
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CURSO

CONTEUDO ORMONOLOGIA
CIENTIFICO INTEGRATIVAS

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

OTIMIZAGAO METABOLICA II
Dr. José Ribas - CRM/DF 20261

- Estilo de vida, estresse oxidativo e antioxidantes;
- Estresse oxidativo & inflamacéao;

- Fontes que geram espécies reativas de oxigénio;
- Glutationa;

- Glutationa & cérebro;

- Glutationa & figado;

- Glutationa & saude cutanea;

- Glutationa & estresse oxidativo;

- Nac vs gsh oral vs gsh sublingual;

- Como investigar?

- Como tratar?

- Referéncias bibliograficas.

INTRODUCAO A HORMONOLOGIA
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- Saude e longevidade;

- Introducao geral aos horménios;

- Reposicdo x remodelagcao hormonal;
- Os hormonios homologos humanos;
- Os multiplos declinios hormonais;

- Principios basicos;

- O envelhecimento hormonal;

- Os principais hormonios,

- Referéncias bibliograaficas.
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CONTEUDO
CIENTIFICO

ETERAPIAS

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

0OS HORMONIOS BIOIDENTICOS
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- Fungdes hormonais;
- Regulacao do sistema endécrino;
- Envelhecimento hormonal saudavel;

CURSO
ORMONOLOGIA

INTEGRATIVAS

. Hormoénio natural, hormonio sintético, hormoénio

bioidéntico;
- Medicina baseada em evidéncias;

- Os multiplos beneficios dos horménios bioidénticos;

- O suporte da literatura cientifica,
- Referéncias bibliograficas.

HIERARQUIA DA ORQUESTRA HORMONAL
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- Compreendendo os hormonios da base;
- Ajustando os hormonios da base;

- Os primeiros 90 dias;

- Melatonina;

- Hormonio D;

- Cortisol;

- T3;

- Primeira reavaliagao;

- Os hormonios gonadais femininos;

- Os hormonios gonadais masculinos;
- Reavaliagdo do semestre;

- Os hormodnios especiais;

- O hormonio do crescimento;

- DHEA;

- Ocitocina;

- Pregnenolonag;

- Pontos de corte terapéutico;

- Melhora clinica;

- Consisténcia e estabilidade;

- Mudancgas permanentes e total incorporagao,
- Referéncias bibliograficas.
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CONTEUDO
CIENTIFICO

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

- Melatonina: um hormoénio

pleiotrépico;

- Exposicao aos campos
eletromagnéticos;

- Os ciclos circadianos;

- Compreendendo a produgéo
noturna de melatonina;

- O macrocosmo e 0 microcosmo;
- A poluicao luminosa;

- A glandula pineal: o sistema
regulador metabdlico universal;
- A janela de manutencgéao do
sincronismo neuro-endoécrino-
imunoldégico;

. Efeitos sistémicos da melatonina;
. Sintese da melatonina;

- Os receptores de melatonina;

- Distribuicao tecidual dos
receptores de melatonina;

- Melatonina e cronodisrupg¢ao;

- Exposicdo noturna a luz;

- Principais sitios de agdo da
melatonina;

ETERAPIAS
INTEGRATIVAS

INSUFICIENCIA EPIFISARIA
Dr. Italo Rachid CREMESP - 114612

- Melatonina na cardiologia;

- Melatonina na oncologia;

- Melatonina na reumatologia;

- Melatonina na neurologia;

- Melatonina na psiquiatria;

- Melatonina na gastroenterologia;
- Melatonina na endocrinologia e

metabologia;

- Melatonina na ginecologia;
- Melatonina na infectologia;
- Deficiéncia de melatonina: queixas

clinicas;

- Sinais fisicos da deficiéncia de

melatonina;

- Terapia de reposi¢gdo com

melatonina;

- Melatonina e o efeito cruzado com

farmacos;

- Multiplos beneficios da melatonina;
. Melatonina e a literatura cientifica;
- Referéncias bibliograficas.

LONGEVIDADE
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CONTEUDO
CIENTIFICO

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

- A sintese do hormoénio D;

- Introducgéo;

- O problema das RDAS;

- Um horménio onipresente;

- Insuficiéncia de hormoénio D:

causas e conseguéncias;

- VDR: o receptor de hormonio D;

- Acgoes reguladoras sistémicas;

- Fontes alimentares;

- Sintomas classicos de deficiéncia;
- Causas contemporaneas de
deficiéncia;

- Hormonio D e protecgao
cardiovascular;

- Hormonio D e hipertensao arterial;

- Hormoénio D e efeitos anti-

inflamatoérios;

- Hormoénio D e regulagao
imunoldgica;

- Hormoénio D e efeitos antidiabetes;
- Hormobnio D e prevencgdo do
cancer;

- Hormonio D e prevencgao da
osteoporose;

- Hormonio D e depressao;

- Outras agoes;

- Niveis séricos ideais;

- Painel laboratorial;

E TERAPIAS
INTEGRATIVAS

INSUFICIENCIA DO HORMONIO D
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- Relagcdo hormébnio D e vitamina A;
- Otimizando a dose diaria;

- Tratamento oral;

- Tratamento injetavel;

- Calculo da dose conservadora;

- Toxicidade;

. Controles de seguranca;

- Ajustes de dose;

- Protocolo coimbra;

- Referéncias bibliograficas.

LONGEVIDADE ({3
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CONTEUDO
CIENTIFICO

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

- Sintese de hormonios na cortex

suprarrenal;

- Eixo HPA;

- Producgéo de DHEA ao longo da
vida;

- Beneficios consagrados na
literatura;

- DHEA e sistema cardiovascular;
- DHEA e saude dssea;

- DHEA e imunidade;

- DHEA e sistema osteoarticular;

- Introducgao;

- Sintese do cortisol;

- Acgdes do cortisol;

- Alostase e carga alostatica;

- Eustress e distress;

- Excesso de cortisol;

- Ritmo de producgao diaria;

- Desregulagdo HPA: um inimigo
oculto;

- Estressores e envelhecimento;

CURSO

ETERAPIAS
INTEGRATIVAS

INSUFICIENCIA CORTICAL RETICULAR
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- DHEA e humor;

- DHEA e cognicao;

- DHEA e metabolismo;

- DHEA e tecido adiposo;

.- 7-Keto-DHEA,;

- Plano terapéutico;

- Intracrinologia;

- Efeitos sistémicos do DHEA;

- DHEA e o suporte da literatura

cientifica;

- Referéncias bibliograficas.

DESREGULA(;AO DO EIXO HPA
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- Hipocortisolismo;
- Sinais e sintomas da desregulagao

HPA;

- Fatores agravantes;

- Fatores atenuantes;

- Quadro laboratorial;

- Tratamento da fase aguda;

- Tratamento da fase crénica;

- Adaptégenos;

- Suplementagao de cortisol;

- Arelagdo Cortisol x Melatonina;
- Regras para o manuseio do

estresse;

- Suporte da literatura cientifica;
- Referéncias bibliograficas.
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CONTEUDO
CIENTIFICO

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

- Introducao;

. Sintese tireoidiana;

- Fisiologia dos horménios
tireoidianos;

- Fisiologia da tiredide;

. Conversdes enzimaticas;

- T3 e oimpacto no
envelhecimento saudavel;

- Quadro clinico da insuficiéncia
de T3;

- Os multiplos problemas da
monoterapia;

- Inacuracia do diagnéstico
laboratorial;

. Sinais clinicos da insuficiéncia de

T3;

- TSH: parametro nao confiavel;

- Analise da monoterapia com T4;
- Analise da terapia combinada T4/
T3;

- Temperatura matinal;

. Outros biomarcadores;

- Fatores que reduzem a produgéao
de T4;

- Fatores que afetam a conversédo
de T4 em T3;

CURSO
ORMONOLOGIA

ETERAPIAS
INTEGRATIVAS

INSUFICIENCIA TIREOIDIANA
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- Composicdo homologa humana

natural;

- A deficiéncia de iodo;

- Aintoxicacao por halogénios;
- A suplementagéo de iodo;

- Reposicdo hormonal na

insuficiéncia tireoidiana;

- Tratamento coadjuvante;
- Arelagdo cortisol-T3;
- Insuficiéncia tireoidiana e a

literatura cientifica;

- T3 e depressao;
- Segurancga terapéutica;
- Referéncias bibliograficas.

LONGEVIDADE ({3
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CONTEUDO
CIENTIFICO

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

- Introducao;

- Conceituagao: climatério x
menopausa;

- A salde hormonal feminina no
brasil;

. Morbidade e mortalidade na
menopausa;

- Principios basicos de
esteroidogénese;

- O eixo epifisario-hipotalamico-
hipofisario-gonadal;

. O estradiol;

. Tecidos-alvo dos hormonios
ovarianos;

- Objetivos da terapia hormonal;
- Beneficios consagrados;

- Novas areas de pesquisa;

. Hormonios e saude cardiovascular;
- Hormonios e metabolismo dsseo;
. Hormonios e saude oral;

- Hormonios e saude ocular;

- Hormoénios e proteg¢do neuronal;
- Novos modelos terapéuticos;

- Diagnéstico clinico;

- Diagnostico laboratorial;

- Sinais e sintomas;

- Propedéutica complementar;
- Tratamento Utero intacto;

- Tratamento Utero ausente;

- A importancia da metilagéao;

- A predominancia estrogénica;

CURSO
ORMONOLOGIA

E TERAPIAS
INTEGRATIVAS

DECLINIO GONADAL FEMININO
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- Farmacos sintéticos x hormonios

bioidénticos;

.- Efeitos colaterais dos farmacos

sintéticos;

- Riscos e efeitos deletérios dos

anticoncepcionais;

- Os beneficios da progesterona;
- Terapias hormonais: por quanto

tempo manter?

- Analise critica dos implantes

hormonais;

- Reposi¢cdo hormonal e cancer;
- Por que os hormodnios podem

reduzir o risco de cancer;

- O que diz a literatura cientifica;
- Referéncias bibliograficas.

LONGEVIDADE
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CONTEUDO
CIENTIFICO

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

. Testosterona: historico;

- Caracteristicas do declinio

androgénico masculino;
- Deficiéncia de testosterona;

. Atrativos do envelhecimento

masculino;
- Ftalatos e testosterona;

- Deficiéncia de testosterona é uma

doenca letal;

. Similaridades entre o declinio

hormonal feminino e masculino;
- Declinio androgénico masculino:
sintomas mentais;

- Declinio androgénico masculino:
sintomas fisicos;

- Declinio androgénico masculino:
sinais fisicos;

- Diagnostico laboratorial;

- Testosterona e o eixo hipotalamico-
hipofisario-gonadal;

+ Hormoénios da base e fungdes
testiculares;

- Testosterona e os principais
tecidos-alvo;

- Testosterona total, testosterona
livre e testosterona biodisponivel;
- Testosterona e competicao pelo
receptor;

- Testosterona e proteinas
transportadoras;

CURSO
ORMONOLOGIA

E TERAPIAS
INTEGRATIVAS

DECLINIO ANDROGENICO MASCULINO
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- Relagao testosterona, SHBG e

estradiol;

- Estrogénios e fatores ambientais;
- Bloqueio da aromatizacao;
- Testosterona: andlise critica das

opgdes terapéuticas;

- Testosterona e efeitos adversos;
. Testosterona e sindrome

metabdlica;

- Testosterona e diabetes;

- Testosterona e obesidade;

- Testosterona e a histeria médica;
- Testosterona e protegao

cardiovascular;

- Testosterona e a deméncia de

Alzheimer;

- Testosterona e metabolismo ésseo;
- Testosterona e qualidade de vida;

- Testosterona e saude sexual;

- Testosterona e depressao;

- Testosterona: indicagdes adicionais;
- Testosterona e risco de cancetr;

- Testosterona e o suporte da

literatura cientifica;

- Referéncias bibliograficas.

LONGEVIDADE
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CONTEUDO
CIENTIFICO

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

- GH: histérico;

- O pioneirismo de Daniel Rudman;
- O eixo hipotalamico-hipofisario-
gonadal;

. Os fatores de crescimento;

- A secrecao de GH;

- Produgéo de GH ao longo da vida;
- GH: declinio patoldgico e declinio
fisioldgico;

- GH e envelhecimento;

- Insuficiéncia de GH;

- Sinais e sintomas da deficiéncia;

- Indicagdes para o uso do GH em
adultos;

- Diretrizes para o uso de GH em
adultos;

- A molécula do ATP;

- A disfungdo mitocondrial;

. Estresse oxidativo mitocondrial;
- Mitocbndrias e radicais livres;

CURSO
ORMONOLOGIA

E TERAPIAS
INTEGRATIVAS

INSUFICIENCIA DO HORMONIO DO CRESCIMENTO
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- GH e cognigao;

- GH e protegao neuronal;

- GH e metabolismo 6sseo;

- GH e saude cardiovascular;

- GH e fibromialgia;

- GH e musculo;

- GH e exercicio fisico;

- GH e metabolismo lipidico;

- GH e obesidade;

- GH e leptina;

- GH e sono;

- GH e fertilidade;

- GH e sistema imunoldgico;

- GH e radicais livres;

- Contra indicagdes ao uso do GH;
- GH: terapéutica;

- GH: manuseio de efeitos adversos;
- GH e suporte da literatura

cientifica;

- Referéncias bibliograficas.

DISFUNGAO MITOCONDRIAL
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- Mitocbéndrias e cardiopatias;
- Mitocéndrias e doengas

neurodegenerativas;

- Potenciadores do metabolismo das

mitocondrias;

- Magnésio;

- L-carnitina;

. Coenzima QI0;

- Desoxi ribose;

- Referéncias bibliograficas.
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CONTEUDO
CIENTIFICO

EAD com interagées ao vivo - 84h/a

- Fisiologia da ocitocina;

- Funcgdes paracrinas;

. Um hormonio timico;

. Fatores inibidores;

- Fatores que aumentam a sintese
de ocitocina;

- Fatores que diminuem a sintese de
ocitocina;

- Inflamagéo e homeostase;

- Antagonismo evolucionario;

- A origem da inflamacgéo silenciosa
de baixo grau;

- Inflamacgéo e o fator nuclear kappa-
beta;

- Nova avaliagao do risco
cardiovascular;

- Marcadores inflamatdrios;

- Inflamograma sistémico;

- Inflamograma intestinal;

- Estresse oxidativo sistémico;

- Estresse oxidativo mitocondrial;

CURSO
ORMONOLOGIA

E TERAPIAS
INTEGRATIVAS

INSUFICIENCIA DE OCITOCINA
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- A neurobiologia do amor;

- Mimetismo molecular,;

- Perfil da ocitocina;

- Ocitocina e células-tronco;
- Interagcdes com as adrenais;
- Ocitocina e prostata;

- Ocitocina e orgasmo;

- Referéncias bibliograficas.

FISIOPATOLOGIA DA INFLAMAGAO
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

- O conceito de inflammaging;
- O paradoxo do esquimo;

- Eicosandides 6mega 6;

- Eicosandides 6mega 3;

- Beneficios dos eicosandides

6mega 3: suporte da literatura;

- Omega 3 e protecdo

cardiovascular;

. Omega 3 e cancer;

. Omega 3 e sarcopenia;

. Omega 3: doses alvo;

. Omega 3: fatores determinantes

para a eficacia da suplementacao;

- Omega 3: ingestdo diaria;

- O mito do colesterol;

- Os perigos das estatinas;

- O suporte da literatura cientifica;
- Referéncias bibliograficas.
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CURSO

CONTEUDO ORMONOLOGIA
CIENTIFICO INTECRATIVAS

EAD com interagdes ao vivo - 84h/a

ANALISE E DISCUSSAO DE CASO CLINICO |
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

ANALISE E DISCUSSAO DE CASO CLIiNICO II
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

INTERVALO

ANALISE E DISCUSSAO DE CASO CLIiNICO Il
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

LONGEVIDADE
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CURSO

PRATICA ORMONOLOGIA
PRESENCIAL INTEGRATIVAS

PRESENCIAL - 30h/a

1° DIA - SEXTA-FEIRA

PROGRAMAGCAO:*

08h00 09h00: BOAS-VINDAS, ENTREGA DE MATERIAL

09h00 09h15: ABERTURA OFICIAL

09h15 10h30: REVISANDO OS PROTOCOLOS
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

10h30 TTh0O: COFFEE BREAK

1hoOo 13h00: REVISANDO OS PROTOCOLOS CASOS CLINICOS
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612

13h00 14h30: ALMOCO

14h30 16h00: EFICIENCIA MITOCONDRIAL NAS DISFUNQGES

16h00

16h20

17h00

20h00:

16h20:

17h00:

20h00:

METABOLICAS
Dr. José Ribas - CRM/DF 20261

JORNADA EDUCACIONAL DO ALUNO ALS E ATUAGAO
SOBRAF NO SUPORTE AO ATO MEDICO

APRESENTAGCAO COORDENADORES DE MESA

APLICAGCAO E PRATICA DE CASOS CLINICOS
Coordenadores

ENCERRAMENTO DO 1° DIA

Programagéo sujeita a alteragdes*
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PRATICA

PRESENCIAL

PRESENCIAL - 30h/a

2° DIA - SABADO

CURSO
ORMONOLOGIA

E TERAPIAS
INTEGRATIVAS

PROGRAMAGCAO:*

08h00

09h00

10h30

11h00

13h00

14h30

17h00

17h30

19h00

20h00:

22h00:

09h00:

10h30:

11h00:

13h00:

14h30:

17h00:

17h30:

19h00:

20h00:

22h00:

CARDIOLOGIA METABOLICA
E CARDIO ENDOCRINOLOGIA
Dra. Cybelle Vasconcelos - CRM/MG 30435

APLICAGCAO E PRATICA DE CASOS CLINICOS
Coordenadores

COFFEE BREAK

APLICAGCAO E PRATICA DE CASOS CLINICOS
Coordenadores

ALMOCO (LIVRE)

APLICAGCAO E PRATICA DE CASOS CLINICOS
Coordenadores

COFFEE BREAK

APLICAGAO E PRATICA DE CASOS CLINICOS
Coordenadores

PALESTRA - MEDICINA MOTIVACIONAL
COQUETEL DE CONFRATERNIZACAO

ENCERRAMENTO DO 2° DIA

Programagcao sujeita a alteragdes*
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PRATICA ORMONOLOGIA
PRESENCIAL E TERAPIAS

PRESENCIAL - 30h/a

3° DIA - DOMINGO

CURSO

INTEGRATIVAS

PROGRAMAGCAO:*
09h00 - 10h00: METABOLISMO PROTEICO E FUNCAO MITOCONDRIAL
NO HEALTHSPAN
Prof. Marcelo Soares - Bioquimico
10h00 11h00: ANALISE CRITICA DOS IMPLANTES
E AS SUAS REAIS INDICACOES
Dr. Fernando Pequeno - CRM/GO 8936
11Thoo 11h30: COFFEE BREAK
11h30 - 12h00: PROPOSITO
Dr. Italo Rachid - CREMESP 114612
12h00 13h30: MESA REDONDA
Dr. Italo Rachid e Coordenadores
13h30: ENCERRAMENTO DO CURSO

Programagcao sujeita a alteragdes*
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